
	 	 																																													
SIBERIE							 	 		du	3	au	21	mai	2025				
Le	lac	BAÏKAL,	eau	cristalline,	terres	vierges	et	forêts	à	l’infini…	

 
La Sibérie, un univers de mythes, de légendes, de températures extrêmes et de rituels ancestraux… 
C’est aussi le territoire le plus vaste du plus grand pays du monde ! 
On y trouve des paysages majestueux, des steppes vierges à l’infini, des forêts parfumées de la fraîcheur 
de la terre. 
Je vous propose de découvrir la région orientale - sud de la Sibérie-, là où se trouve le plus profond lac 
de la planète, le légendaire lac Baïkal aux eaux cristallines, surnommé « la perle de Sibérie ». 
Il règne en ces lieux un silence qui s’impose avec grâce et une lumière transparente, exaltante…  
 
Nous découvrions Irkoutsk, magnifique ville de Sibérie auréolée d’aventures au goût de Michel Strogoff 
!  il y fait bon flâner, le regard attiré par les maisons de bois dont les fenêtres de couleur rivalisent 
d’inventivité. 
Nous séjournerons plusieurs nuits sur l’île d’Olkhon, au cœur du lac Baïkal encore clairsemé des 
dernières « flaques » de glace, réminiscences de l’intense froid de l’hiver. Très loin aux alentours, on 
peut entendre le chant du Baïkal, lorsque la glace craque mystérieusement et disparaît dans l’eau 
limpide.  
C’est un véritable trésor sur la terre que nous découvrirons sur l’île d’Olkhon et son rocher de la 
chamane, lieu qui fut, des siècles durant, l’épicentre du chamanisme sibérien.  
 
En petit avion, nous survolerons le lac Baïkal pour un vol inoubliable d’environ une heure jusqu’à Oulan 
Oude en Sibérie orientale, patrie du peuple bouriate. Nous traverserons les steppes infinies dans le 
sifflement du vent, à la rencontre d’un groupe de femmes exceptionnelles vivant en autarcie dans leurs 
modestes demeures de bois, peintes et décorées avec tendresse ;  nous partagerons notre repas avec 
ces Old Believers, anciens chrétiens qui surent garder en secret leur foi et leurs chants magnifiques, 
préservant ainsi une identité merveilleuse dont ces femmes témoignent enfin aujourd’hui. 
 
Plusieurs jours durant, en minibus privé, nous partirons «en expédition» dans la nature bouriate, 
parmi des forêts sans fin, en dormant dans des villages et chez l’habitant, en se baignant dans des eaux 
thermales, en écoutant la douceur de la nature qui offrira les visages animés des croyances de la terre 
à travers ses roches, ses rivières, ses montagnes et ses arbres. 
Retour à Oulan Oude que nous visiterons, puis le lendemain départ en minibus jusqu’à Oulan Bator à 
travers steppes et taïga. 
Ce voyage nous offrira de très belles rencontres avec les Sibériens, cadeau d’humanité et 
d’authenticité. 
Nous vivrons cette atmosphère de « là-bas », singulière et émouvante alliance de mélancolie, de retenue 
et de passion ardente ! 
 
Pré-requis à ce voyage : avoir déjà participé à mes activités (voyages ou ateliers)              Photos: Aline Corboz 



Températures en mai: début du Printemps en Sibérie, les températures varient entre +3 et +18 
degrés.                     

        CONDITIONS DU VOYAGE 
 
Un voyage de 19 jours en petit groupe de 8-10 personnes. 

 
Prix par personne : Frs 4'490.- * 
 
Le prix comprend : 
 

• vol Oulan-Bator-Irkoutsk 
• vol en petit avion de 18 places au-dessus du lac Baikal 
• 2 nuits à Oulan-Bator (Mongolie) 
• logement en hôtel 3 étoiles dans les villes, en isbas, maisons traditionnelles en bois et 

bungalows dans la région du lac Baïkal (supplément chambre individuelle CHF 590.- pour 
tout le séjour). 

• tous les petits déjeuners. 
• repas de midi et repas du soir  compris durant l’expédition en Bouriatie. 
• transferts et déplacements en minibus privé, taxi, petit avion, aéroglisseur ou ferry sur le 

lac Baikal. 
• guides locaux parlant français. 
• mon accompagnement personnalisé et mes ateliers de conscience corporelle, voix et 

méditation au fil du voyage, en lien avec la terre de Sibérie, les mythes et la culture russe. 
• Une rencontre du groupe quelques semaines avant le départ pour préparer le voyage. 
 

Le prix ne comprend pas : 
• vols Genève- Oulan Bator (escale de 2h30 à Istanbul) 
• 7 repas de midi et 7 repas du soir 
• les boissons 
• pourboires aux guides 
• visas russe et mongole 
• assurance voyage (obligatoire) 
 

*Prix du voyage pour une inscription jusqu’au 31 janvier 2025 
Supplément de CHF 350.- pour les inscriptions après cette date. 
Important : aucune inscription ne pourra être acceptée après le 20 février pour des raisons 
d’organisation complexe de ce voyage en Russie. 

 
      5% du montant de ce voyage sera versé aux femmes des villages Old Believers. 
 

Conditions d’inscription:  
Un acompte de CHF 1850.- est demandé à l’inscription. 
Une fois l’acompte de départ réglé avec la mention Voyage Sibérie 2025 sur l’IBAN 
CH0909000000176250148, le solde de CHF 2640.-peut se payer en plusieurs versements. 
 Le montant total du voyage doit être payé au plus tard 60 jours avant le départ. 
 
Conditions d’annulation:  
L’acompte n’est pas remboursé en cas d’annulation par le participant. 
Un voyage annulé entre 90 jours et 61 jours avant le départ doit être réglé à 75%. 
Un voyage annulé 60 jours et moins avant le départ est dû intégralement. 

     Une assurance voyage (annulation, assistance sur place, rapatriement) est obligatoire. 
 
 
Inscriptions et informations :                               Aline Corboz    (+41)79-739 37 26               
www.alinecorboz.com                                                                                info@alinecorboz.com              


